Uberblick
Beginn: auf Anfrage
Dauer: auf Anfrage

Unterrichtszeiten: auf Anfrage

Unterrichtsort:

bfw — Unternehmen fr Bildung.
Industriestral3e 34

44894 Bochum

Zielgruppe

Die MaBnahme "Erwerb von Grundkompeten-

zen" richtet sich an Personen ohne Berufsabschluss
(gem. 8 81 Abs. 2 SGB Ill), die nach der Vorbereitung
durch die MaBnahme an einer beruflichen Weiterbil-
dung bzw. Einzelumschulung teilnehmen mochten.

Sie haben noch Fragen?

Dann rufen Sie uns einfach an, um einen Termin fur
ein Beratungsgesprach zu vereinbaren:

0234 953570

Oder senden Sie uns eine E-Mail:
bochum@bfw.de

lhr Weg zu uns

Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
vom Hauptbahnhof Bochum:
StraBenbahnlinie 302/310 (UnterstrafBe)
Buslinie 345 (Am Koppstuck)

S-Bahn S1 (Langendreer West)

von der Ruhr-Universitdat-Bochum
Buslinie 372 (Umminger See)

Anfahrt mit dem PKW:
Uber die A43, Abfahrt Bochum-Laer

Orientierung, Aktivierung, Integration

Qual

T

ifizierung

|l

bfw — Unternehmen fir Bildung.

Geschaftsbereich West
Berufsbildungsstatte Bochum
Industriestral3e 34

44894 Bochum

Telefon 0234 953570
Fax 0234 9535730
bochum@bfw.de
www.bfw.de

Offnungszeiten
Montag — Donnerstag: 07:00 — 15:30 Uhr
Freitag: 07:00 — 14:00 Uhr

Erwerb von
Grundkompetenzen

Unternehmen fur Bildung.



Inhalte

In der MaBnahme "Grundkompetenzen” richten wir
unsere Qualifizierungsstrategie nach den individuellen
Teilnehmervoraussetzungen und vermitteln die ent-
sprechenden Inhalte mit Fokus auf die Anforderun-
gen der angestrebten beruflichen Weiterbildung mit
Abschluss.

Zeiltlicher Ablauf

Die MaBnahme "Erwerb von Grundkompetenzen" fin-
det in der Regel Gber 6 Monate in Voll- oder Teilzeit
statt. Dabei werden tdglich im Klassenverband verschie-
dene Kompetenzen vermittelt und trainiert.

1. Einfilhrungsphase

e Feststellen von Fahigkeiten

* Analyse von Starken und Schwachen
e Erarbeiten der persénlichen Biografie
e Familidre Situation, Mobilitat

e Lernen lernen

* Motivationstraining

e Zeitmanagement

2. Lesekompetenzen
e Lesen, verstehen, schreiben
- Systematisch lesen und verstehen
- Uberschriften herausfinden
- Fragen beantworten
- Fragen zum Text entwickeln
- einen Text in Abschnitte gliedern
- Abschnitte ordnen
e zielgerichtete Informationsentnahme
- Reflektieren und Bewerten des Textes
- Texte in groBere Zusammenhange einordnen
- Texte fur verschiedene Zwecke nutzen
e Schriftliche und miindliche Kommunikation
- Kommunikationsmodelle
- Zeitungstexte, Erzahlungen, Tabellen, Diagramme
- Rechtschreibungs- und Grammatikibungen
e Berufspraktisches Deutsch
- Berufsbilder und Tatigkeiten
- Kommunikation am Telefon

3. Mathematische Kompetenzen

e Grundrechenarten, Einmaleins, Kopfrechnen
e Dreisatz, Prozent und Zinsrechnung

e Potenzen

e Gleichungen, Ungleichungen

e Einheiten und deren Umwandlungen

e mathematische Zeichen

e Variablen, Formeln

e EinfUhrung in die Geometrie

e Anwendung in Physik und Chemie

4. IT - Kompetenzen

e Einfihrung in Hardware, Betriebssystem,
dt. Tastatur

e Desktop, Laufwerke, Ordner, Dateien

e Einfuhrung in Word

e EinfUhrung in Excel

e Einfuhrung in PowerPoint

e Einfuhrung in die Internetnutzung inkl. Vorteile und
Gefahrenquellen

* Nutzung von Kommunikationsprogrammen

e E-Mails, Erstellen einer Mailadresse

e Qutlook, SMS, Whatsapp, Skype und co.

Wir Uber uns

Eine Dauerhafte und erfolgreiche Beschaftigung
hangt von der richtigen Kompetenz im Berufsleben
ab. Unser breites Angebot an Aus- und Weiterbildun-
gen offnet dabei viele Wege. Dabei verbinden wir
Fachkompetenz mit kreativen Lésungen und errei-
chen so bewahrte Qualifizierungen.

Wir kennen den Arbeitsmarkt in Ihrer Region und
wissen welche Fachkrafte gesucht werden.

Neben einem kompetenten Team in einer freundli-
chen Lern- und Arbeitsatmosphare bieten wir zeit-
gemalBe Lernmethoden sowie eine moderne Ausstat-
tung. Wir férdern Engagement, Flexibilitat und Qua-
litatsbewusstsein und stellen diese Anforderungen
auch an uns selbst. Dabei sind wir Kritikfahig und ler-
nen stetig aus Erfahrungen.

Bildung ist Zukunft

Wir sind dabei und
freuen und auf Sie!




