
 

 

Ihre berufliche Zukunft: 
 

Pflegeassistent/in 
Im Rahmen branchenspezifischer Qualifizierung 
bietet maxQ. ALG I-Leistungsbeziehern 
zielgruppenorientierte Angebote zur 
Berufsvorbereitung und für den Einsatz in 
Arbeitsgelegenheiten.  

Arbeitssuchende werden in praxisbezogenen 
Maßnahmen für die Aufnahme einer qualifizierten 
Berufsausbildung oder eine Arbeitsaufnahme in 
Assistenzberufen vorbereitet. 
 
Die Maßnahme Pflegeassistent/in dient zur 
Orientierung im Berufsfeld Pflege und dem 
praxisorientierten Kennenlernen der professionellen 
Tätigkeiten. Die Grundqualifikation zum/zur 
Pflegeassistent/in befähigt zum Wahrnehmen 
grundpflegerischer Assistenztätigkeiten, besonders 
in der Versorgung und Betreuung alter Menschen. 
Die Teilnehmer/innen erhalten damit gute 
Jobmöglichkeiten in einem zukunftsfähigen 
Berufsfeld. 
 
z. B. 

♦ Einsatz im stationären Bereich der Altenhilfe 

♦ Einsatz im ambulanten Bereich und 
Sozialstationen 

♦ Einsatz in Behinderteneinrichtungen 

♦ Betreuung von Menschen im Privathaushalt, 
bzw. Unterstützung von deren Angehörigen 

♦ Möglichkeit der Existenzgründung 

Inhalte 
 

     Modul 1: Pflegearbeit als Beziehungsarbeit  
              verstehen 

• Pflegemodelle/-theorien, Biographiearbeit 
• Wahrnehmen und Beobachtung 
• Pflegeplanung, gesetzliche Grundlagen 

 

Modul 2: Gesprächsführung mit Kunden  
        und Bewohnern 

• Kommunikationstheorie, Rhetorik 
• Konflikt- und Beratungsgespräche 
• Gespräche mit Angehörigen 
 

Modul 3: Unterstützung im täglichen 
       Pflegebedarf 

  des Bewohners 
• Pflegebedarfe und Körperpflege, 

Prophylaxen 
• Grundlagen der Ernährung u. 

Arzneimittellehre 
• Prothesen- und Mundpflege 

 

Modul 4: Persönliche Prävention 
• Rückenschonendes Arbeiten, 

Stressprophylaxe 
• Grundlagen der Kinästhetik 

 

Modul 5: Hygienisches Arbeiten im Alltag 
• Persönliche Hygiene, Umfang mit 

Nahrungsmitteln 
• Händehygiene, hygienische Maßnahmen 

bei MRSA 
 

Modul 6: Mit akuten, lebensbedrohlichen 
  Situationen umgehen 

• Akute Symptome erkennen 
• Erste Hilfe 

Modul 7: Basiswissen und Verständnis für  
         Bewohner mit Diabetes mellitus 

• Krankheitslehre, Ernährungsprinzipien 
• Unterstützen eines Diabetikers, 

Umgang mit Insulin 
 

Modul 8: Basiswissen u. Verständnis für  
         Bewohner mit einer Dementiellen  

   Erkrankung 
• Desorientierung, Demenz, Umgang mit 

Angehörigen 
• Gestaltung des Tagesablaufes, Validation 
• Persönliche Reflexion 

     Modul 9: Berufliche Perspektiven 
Modul 10: Betriebliches Praktikum 

 
Kursdaten: 
für wen: Arbeitsuchende im ALG I/II 

Bereich 
wann: Start: 30. Januar 2012 

Ende: 19. Juli 2012 
Täglich von 08.30 bis 16.00 Uhr 
 

wo: maxQ. –  
im bfw- Unternehmen für 
Bildung. 

     83022 Rosenheim 
(Anfahrt siehe Karte Rückseite) 

Abschluss:      Die Teilnahme wird mit einem 
     qualifizierten Zertifikat des  
     bfw/maxQ. bescheinigt. 

 
Gruppe:      Mind. 10, max. 20 Teilnehmer 



 

 

Maximale Qualifizierung  
für maximalen Erfolg 

 
 
maxQ.: Ihr Bildungspartner im 
Gesundheits- und Erziehungsbereich 
 
Ob Qualifizierung, Aus- und Weiterbildung: 
Wir beraten Menschen und Unternehmen, 
maßgeschneidert und persönlich. Für Ihren 
beruflichen oder unternehmerischen Erfolg. 
 
 
Als Branchenspezialist für den Gesundheits-, 
Erziehungs- und Sozialbereich kennen wir den 
Markt und reagieren mit zukunftsweisenden 
Bildungs- und Beratungsangeboten auf künftige 
Trends. Lokal verankert, bundesweit vernetzt und 
mit Blick auf Europa profitieren Sie von unserem 
weitreichenden Know-how und unseren 
erstklassigen Kontakten. 
 
 
Wir vernetzen Menschen mit Möglichkeiten. 
Ihre Wünsche und Erwartungen sind unser 
Maßstab und Korrektiv.  
 
 

maxQ. ist zertifiziert 
nach DIN-EN ISO 9001:2000 

 
 
 

      Stand: 2011  (Änderungen vorbehalten) 

So finden Sie uns... 
 

 maxQ - im bfw- Unternehmen für Bildung.  
Geschäftsstelle München-Ravensburg 

Bildungsstätte Rosenheim 
Prinzregentenstr. 3, 83022 Rosenheim 
Tel. 08031/30980 / Fax 08031/3098-20 

E-Mail: rosenheim@bfw.de 
Ansprechpartner: Frau Müller 

 

 

 

 

 

 

Rufen Sie uns an – wir beraten Sie gerne! 
 

 
 

 

 
 

Direkt am Busbahnhof 
 

 
 

 
 

Parkmöglichkeiten: 
Gebührenpflichtig:  Parkhaus P 4 
Gebührenfrei: Loretowiese (ca. 5 Min. Fußweg) 

Qualifizierungsmaßnahme 
 

Pflegeassistent/in 
mit Betreuungskraft nach 

§ 87b, Abs. 3 SGB XI 

 

6 Monate – Vollzeit 
inkl. 4 Wochen Praktikum 

 

Rosenheim 
 

Start: 30. Januar 2012 
   

  

 Qualitätsmanagement 
in der Beruflichen Bildung 

 
 
 
 

Zertifiziert nach 
DIN EN ISO 9001 : 2000 

CE RTQU A  

 

 
 

     
 

Berufsfortbildungswerk 
Gemeinnützige Bildungseinrichtung 

des Deutschen Gewerkschaftsbundes GmbH (bfw 

Prinzregentenstr. 3 
83022 Rosenheim 


